
 

 

保育士等キャリアアップ研修（食育・アレルギー対応分野）受講レポート 

 

氏 名：  神戸 花子              

 

 

以下の各項目について、研修で学んだことや理解したこと、自らが行う業務内容において今後役に立つこと

などを記入してください。（以下の各項目についてそれぞれ１５０字程度記入してください。） 

 

１ 栄養に関する基礎知識について 

 

 

 

 

 

２ 食育計画の作成と活用について 

 

 

 

 

 

３ アレルギー疾患の理解について 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

該当分野か確認してください。 ＜両面印刷＞ 

必ず両面印刷（仕上がり 1枚）してください 

※ 片面印刷 2枚を貼付けは不可 



４ 保育所における食事の提供ガイドラインについて 

 

 

 

 

 

５ 保育所におけるアレルギー対応ガイドラインについて 

 

 

 

 

 

６ 全体をとおして 

 

 

 

 

 

 

 

所属施設長記入欄 

 

  上記について、受講した職員が、本研修で学ぶべき内容を理解した上で、適切に記入されてい

ることを確認しました。 

 

令和 〇年 〇月 〇日 

 

施 設 名      幼保連携型認定こども園〇〇保育園     

 

施設長名            〇〇 〇〇           

 

 

 

令和6年度

より公印

省略 

最終受講日以降 の日 



 

 

保育士等キャリアアップ研修（食育・アレルギー対応分野）受講レポート 

 

氏 名：                     

 

 

以下の各項目について、研修で学んだことや理解したこと、自らが行う業務内容において今後役に立つこと

などを記入してください。（以下の各項目についてそれぞれ１５０字程度記入してください。） 

 

１ 栄養に関する基礎知識について 

 

 

 

 

 

２ 食育計画の作成と活用について 

 

 

 

 

 

３ アレルギー疾患の理解について 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



４ 保育所における食事の提供ガイドラインについて 

 

 

 

 

 

５ 保育所におけるアレルギー対応ガイドラインについて 

 

 

 

 

 

６ 全体をとおして 

 

 

 

 

 

 

 

所属施設長記入欄 

 

  上記について、受講した職員が、本研修で学ぶべき内容を理解した上で、適切に記入されてい

ることを確認しました。 

 

令和   年   月   日 

 

施 設 名                           

 

施設長名                            

 

 

 


